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Szakralis idoutazas
szentek és varkapitanyok
tarsasagaban

Mintha Veszprémnek sajat iranytdje lenne,

ugy emelkedik ki a torténelmi belvaros épliletei
kozul egy hegyes torony. Persze, ha kovetjik az
iranymutatast, akkor nagyon hamar rajohetink,
hogy egy hegyes 6rbastyarol van szo, amit a
veszprémiek egyszer(ien csak Tlztoronynak
hivnak. Nem véletlendil, hiszen a kozépkorban
ennek a tetejérdl figyelték a varosban fellobbano
tlzeket. A torténet hitelességét pedig barki
ellenérizheti, aki felmegy a 48 méter magas
torony csigalépcséjén a kilatérészbe.

A Tlztorony méas szempontbdl is Veszprém
meghatarozo jelképe: driasi offline GPS modjara
vezeti az embert a varnegyed bejaratahoz.
Ahhoz a kapuhoz, amin belépve parhuzamosan
lehetlink részesei egy torténelmi és egy szakralis
utazasnak. Utunk soran uralkodék mesélnek
1000 évvel ezeldttrél, megtudhatjuk, hogy a
szentek élete nem csupan az imadsagrol szolt,
és azt is, hogy a kozépkori freskoktol csak egy
ugras a modern muvészet.

KiderUl, hogy hogyan valtozott at egy kés6 romai
kori faeréd a ma ismert biszke varra. Miért volt
Boldog Gizellanak, allamalapitd kiralyunk, Szent
Istvan hitvesének kedvenc varosa Veszprém? Hol
nevelkedett Imre herceg és pontosan kit rejt az

a rejtélyes ejtéernyds alak, akinek bronztablaja

a H6sok kapuja, a Var bejaratanak oldalat disziti.

Utdbbirdl elaruljuk, Verancsics Faustusrél van szo,
egy horvat szarmazasu varkapitanyrol, akit akar

a veszprémi da Vinciként is tisztelhetlink korat
meghazudtold talalmanyai miatt.

Az egyik Verancsics Faustus-szal kapcsolatos
legenda arrol szol, hogy ennek az Uttorének
szamito taldlmanynak az otlete Veszprémben
fogalmazddott meg, amikor arrél elmélkedett
a Var falan allva, hogyan tudna onnan lejutni
szerelméhez. Természetesen ejtéernydvel!

A helyi legendak szerint a Varbol tobb alagut is
indul Veszpréem kilonbozd iranyaiba. Ezeket még
a kozépkorban vajtak ki a kor veszprémi emberei,
els@sorban menekdlésre szolgald utakkent.

Azt a torténészek sem kérddjelezik meg, hogy
Veszprémnek vitathatatlan szerepe volt abban,
hogy 1000 évvel ezel6tt Magyarorszagon
megszilarditsak a kereszténységet és a
keresztény kulturat. Ehhez nem kell szellemi
buavarruhaba bujni és alamerilni a levéltarak
tengernyi dokumentuma kozé — habar erre is
van lehetéség az érsekség gazdag levéltari
gyljteményében —, elég, ha megnézzik,

hany templomnak és kapolnanak ad otthont
avarnegyed. A szamolgatas helyett azonban
izgalmasabb felfedezni ezeket kiviilrdl és beldlrdl is.
Ha ekdzben zavart éreznénk mivészettorténeti
ismereteinkben, akkor segitlink:
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nem a latogatd rendszerében van a hibal

A veszprémi var ugyanis az évszazadok alatt
tulélt tobb csatat, tlizvészt, dolgos elédeink
pedig minden esetben Ujjaépitették a falakat.
Igy fordulhat elé az, hogy példaul a Szent Mihaly
Székesegyhdaz egyszerre hordozza magan

a gétika, a barokk és a neoroman ismerteté-
jegyeit is.

A bazilikdban az oltar melletti ereklyetartéban
Orzik az 1911-ben boldogga avatott Gizella
kiralyne alkarcsontjat. Kilon érdekesseg, hogy
férje, Szent Istvan kiraly jobb keze is fennmaradt,
amit a Szent Istvan Bazilikaban 6riznek.

A veszprémi var maga az elegancia, annak
ellenére, hogy az id6k folyaman tobb tlizvész
is pusztitott falai kdzt és nem egyszer kellett

elviselnie agyugolyok ostromat. Ezeket a
tamadasokat a torok idékben egy stratégiai
szempontbdl fontos pontrél, a vartol északi
irdnyban félszigetként kinyuld sziklatdmbrol
inditottak az ellenséges hadak. A veszprémiek
altal csak Benedek-hegynek nevezett szikla
szamos helyi legenda 6rzdje. Talaltak itt
kozépkori sirokat, egykoron egy kapolna is allt
a tetején — innen kapta a nevét allitolag,

a bencés szerzetesek altal emelt kdpolna utan —,
a gyomraba vajt Gregek pedig a II. vilag-
haboruban hadikérhazként mikodtek.

Erdemes kisétalni a Benedek-hegy utolso,

még biztonsagos sziklajaig, ahonnan egyszerre
készithetlink panoramafotot a varosrél vagy egy
kozos képet a var végében allo Szent Istvan

és Gizella szobraval.




1ZEK, ELMENYEK, HANGULATOK

A Benedek-hegyrél két iranyba is egy-egy
meredek [épcsé vezet le, ahol folytathatjuk
torténelmi sétadnkat azon az Utvonalon, amit
egyszerlen csak Kolostorok és Kerteknek hivnak.
Utunk soran mindkettében béven lesz részink.
Az orszag legszebb sétaltvonalanak valasztott
osvenyen a rozsakert mellett Szent Margit
egykori kolostorat fedezhetjik fel, nem sokkal
kés6bb pedig szintén az allamalapitas korabdl
fennmaradt romokkal, valamint egy XVII. szazadi
jezsuita templommal talalkozhatunk. Mindkett6
béven kinal megismerésre varo legendakat
Veszprémbdl.

A gorog-keleti kolostorrél az id6k alatt tobb
legendat is koltottek a veszprémiek, amelyek aztan
szajrol szajra terjedve maradtak fent a mai napig.
Ilyen az is, hogy ezen a veszprémi helyen himezték
azt a miseruhat, amit késébb magyar koronazasi
palastta alakitottak at. Rdadasul a torténet szerint
maga Gizella kiralyné keze munkajat dicsérte ez

a ruha. Hogy ez valéban igy tortént-e, az minden
bizonnyal 6rokre rejtély marad.

A var tovébdl az egész sétat végig kiséri a Séd-
patak halk csobogasa. Egy tavolrol jott embernek
ez jelentheti a nyugalom zenéjét is, de a nem

is olyan tavoli multban sok veszpréminek a
mindennapos kemény munka hattérzaja volt.
Ugyanis még a XX. szazad elején is szdmos
vizimalom mkddott a varosban, egész
generaciok megélhetését biztositotta ez a kedves
kis patak, ami a kozeli erdékbél ered és végil

a Székesfehérvar melletti Sarvizbe torkollik.

A malomipar egykori jelentéségét ma a
Veszprém-Balaton 2023 Eurdpa Kulturdlis
Févarosa program keretében megujult veszprémi
Fenyves Malom mutatja be.

Veszprém

Kolostorok
és kertek

—
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Veszprémi Var

Tliztorony
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Az elegancia hullamain
térben és idoben

VeszprémbOl a Balaton partjara gyorsabban

el lehet jutni, mint ahogy a budapesti metrd
barmelyik vonala elér egyik végallomashol

a masikba. Ha pedig bevallaljuk, hogy a
toronyirany helyett tesziink némi kitérét,
példaul a Balaton-felvidéken, konnyen egészen
a romai korig is visszarepulhetlink. Kivaltképp,
ha Nemesvamos iranyabol kozelitlink, hiszen

a telepllés hataraban a Villa Romana Balaca
egy komplett romai kori villat rejt. RAadasul itt
nemcsak a 2000 évvel ezel6tti foldhanyasok
maradtak fent, hanem az egykori romai hadvezér
mozaik padldja is megcsodalhatd. Az dkori
villagazdasag felujitasat a Veszprém-Balaton
2023 Eurdpa Kulturalis Févarosa program is
tdmogatja, turisztikai kinalata pedig digitalis
attrakciokkal is bévil 2022-ben.

Hds vitézeket persze nem csak a romaiak kora-
ban ismertek ezen a vidéken. Kicsivel arrébb,
Nagyvazsonyban a Kinizsi-var termeiben és
tornyaban Kinizsi Palt, vagyis az 6 legendajat lehet
megidézni. Tobbek kozt azt, amikor félkézzel
megtartott egy malomkovet és azon kinalta

a hlsitd korso kutvizet egy lanynak. Meg lehet
probalni ugyanezt, bar eddig senkinek sem sikertdilt.

Az 6kori es kozépkori legendakon tul a Balaton
mar joval tobb olyan emléket ériz, amelyeket nem
csak a szobeszéd apol, hanem a mai napig kézzel
foghatdak és megismerhetdek. Ezeknek egyik
kdzpontja Balatonflred.

Széchenyi, Kisfaludy, Jokai, Blaha Lujza...

Csak néhany név a magyar torténelembdl és
kulturabdl, akik formaltak Balatonfiiredet. Es
miért mondtuk, hogy az § emlékik nem csak

az elbeszélt torténetekben él? Azért, mert
Balatonflired vizparti utcaiban ott sorakoznak
egymas mellett azok a kiallitoterek, szallodak,
muzeumok, ettermek és kavezok, amelyeket még
ezek a korszakalkot¢ figurak hoztak létre. A XIX.
érezhetd Balatonflireden, ezért érdemes lassu,
kenyelmes sétat tervezni a t& melletti Tagore-
sétanyon, pont, ahogyan a XIX. szazadban is
tették. Ha szerencsénk van, a hullamok tetején
megpillanthatjuk a Jokai, vagy éppen a Kisfaludy
sétahajokat, amelyek elédeit még azok névadoi is
hasznaltak tobb emberdltével ezeldtt.

A legels6 gézhajo 1846-ban indult el
Balatonfiiredrdl, pont Széchenyi Istvan 55.
sziletésnapjan. A vizet ma szel6 Kisfaludy ennek
a hajénak a tokéletes masa.
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Egy kellemes kaveé vagy egy frissit6 fagylalt
élménye a balatonfiiredi vizparton semmihez
sem foghatd, plane, ha a hattérben a vitorlasok
fehér konturjai tarkitjak a latvanyt. Tavoli pontokat
a tulparton mégse keresstink, hiszen a Tihanyi-
félsziget vonulata teljes egészében eltakarja a

té nyugati medencéjét, viszont az itt talalhaté
apatsag két tornya tavolrél jelzi azt, hogy a
Balaton torténetét nem csak Fireden irtak.

A kdzépkori balatoni emberek épitették a tihanyi
bencés apatsagot, ami nagyon hamar az egyik
leghiresebb helyi legenda fontos eleme lett.

A tihanyi visszhang, vagy ahogy a helyiek és
Csokonai nevezték, a ,tihanyi echo” messze
foldon hires. A félsziget megfeleld pontjarél
eleresztett kialtas jo id6jarasi viszonyok mellett
tokéletesen visszhangzik, akar egymas utan

tobbszor is. Mindez pedig az apatsag magas
falainak és persze a hanghullamok fizikajanak
koszonhetd. Ezt egyébként barki letesztelheti az
Visszhang-dombrol az apatsag felé fordulva, ahol
egy hangulatos étterem is varja a vendégeket,
paratlan panordmaval.

A tavolba kiabald kirandulékhoz képest joval
csendesebbek voltak azok a szerzetesek, akik

a félsziget meredek keleti oldalan alakitottak ki
lakhelylket, egészen pontosan a sziklafalba vajt
Uregekben. Ezek a tihanyi baratlakasok, amiket
egy kellemes erdei turaval barki felfedezhet.

A kérdés itt is jogosan mertl fel: a paratlan
panoramaért cserébe képesek lettiink volna itt
élni mindennapjainkat, ahol az agyunk is egy
kdszikla lett volna?

Tobb legenda is szol arrél, hogy egykor a
Balatonban volt egy sziget is, valahol Tihanytol
nyugati iranyba. A sziget neve Losta volt és
halaszok laktak. A kozépkorban a té vizszintjének
valtakozasa miatt tobbszor viz ala kerdilt, majd

a torok hoditas utan a falu hazainak koveit
felhasznalva épitették Ujja a toparti hazakat.

A lankas tihanyi dombok utan joval meredekebb
hegyoldalt kell megmaszni ahhoz, hogy elérjik
Szigliget varat.

A faradozas azonban megeéri, hiszen a panorama
mellett az egykori varvéddk torténeteit is
megismerhetjik itt. Mindezt abbol az id6bdl, amikor
a Balaton vize még olyan magasan volt, hogy
Szigligetet teljesen korbe érte, igy egy mocsaras,
lapos védvonalat alkotott a telepulés kordil.

Béar a Balaton-felvidék is szamos keresztény kapolna

és kulturalis emlék 6rzdje, nem csak ennek a
kulturkornek a nyomai fedezhetdk fel. Elég elmenni
Zalaszantora, ahol a Kovacsi-hegybdl egy buddhista
sztUpa emelkedik ki. Béke Sztupanak hivjak ezt a
keleti vallasi zarandokhelyet, nem véletlenl, hiszen
a latvanyossag mellett a buddhizmusra jellemz6
békesség érzése is korbelengi a helyet, amit a mai
napig két buddhista szerzetes Griz.
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Az erdo fai koézt vibrald
kultura felfedezése

Ha Veszprémbdl nem a Balaton felé, hanem
északi iranyba indulunk, mintha egy teljesen
mas vilagha cséppennénk. A kulturalis pezsgést
felvaltja valami sokkal nyugalmasabb, mégis
vibralo életérzés. Ebben persze nagy szerepe
van a Bakony hegyvonulatainak és s(r{ erdeinek
is, viszont talan pont a térség ezen adottsaga
miatt alakultak ki itt is olyan szakrélis kozpontok,
amelyek egyszerre kinaljak az izgalmas
felfedezés, valamint a tokéletes megnyugvas
lehet8ségét.

Ezek kozil is kiemelkedik Bakonybél és az itt élé
bencés szerzetesek kdzossége. Téved, aki azt
gondolja, hogy a szerzetesi lét szigoruan a vilagtol
valo elvonulasrol szol.

A bakonybéli bencések ennek épp az ellenkezéjét
tdmasztjak ald, hiszen kertészkednek,
gazdasagot tartanak fent, gyégyndvényekbdl
tedkat, szorpoket készitenek, de ami ezeknél

is kulonlegesebb, karacsonykor rendszeresen
kiadnak egy valogatasalbumot, amelyen a sajat
kedvenc vilagi zenéik is szerepelnek. Ezen kiviil

a kozosségi médiaban is rendkivil aktivak, igy
épitve hidat a vallasi élet egy kiilonleges formaja
és avilagi életmod kozott.

Fontos szerepldi a kornyék kulturalis és szakralis
életének a zirci szerzetesek is. A Bakony
févarosaként is emlegetett varoskaban, a festdi
zirci apatsagban élnek és dolgoznak. Ha gy
dontink, hogy felkeressiik Gket, itt is szamitsunk
arra, hogy a szerzeteslét nyugalma mellett az
altaluk készitett termékekbdl is viszlink haza
valamennyit. Kivaltképp a messze foldon hires
zirci apatsagi sorbdl.

Az els6 sort még 1735-ben fézték a zirci
szerzetesek, ahogy a korabeli feljegyzeésekbol
megtudni, mindenki nagy elégedettségére.

A sorfézés hagyomanyat 2015-ben élesztették
Ujja, a kézi er6 mellett ma mar modern gepekkel
Otvozve ezt az évszazados tudomanyt.

Kultura
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Egy ékszerdoboz,
tele kulturalis kincsekkel

Nehéz lenne megmondani, hogy a mlvészetek
szamos valfaja kozul melyik jellemzi leginkabb
Veszprém kulturalis életét. Mindenesetre a zene
egeszen biztos, hogy az elsék kozott lenne,

de szorosan ott van mellette a klasszikus és

a modern képzémdvészet, valamint a szinhaz
is. Egy vilaghir(i énekesnd, aki el6szor jart itt,
egyszerlen csak zenéld ékszerdoboznak
nevezte a varost.

Talan nem véletlen, hogy éppen a Hangvilla nevet
kapta az a Veszprém szivében felépitett kulturalis
kdzpont, amelyik bizonyos szempontbdl az alfaja
és omegaja a varos kulturalis kinalatanak a
rendszeres komoly- és konny(izenei koncertjeivel,
szinhazi el6adasaival és kiallitasaival.

A Hangvilla épitészeti Nivo-dijjal is bliszkélkedhet,
ha pedig madartavlatbol szemléljik az éplletet,
egy oriasi zongora képe rajzolodik ki el6ttlink.

Veszprém esetében azonban nem lehet pusztan
egy intézmény programfizetén keresztil
bemutatni a kulturdlis kinalatot. Eppen ezért,

ha elfogyasztottuk a reggeli kavénkat a Hangvilla
kavézojaban, az esti programok el6tt érdemes
felfedezni és megismerni testkdzelbdl a varos
kulturalis kinalatat, agazatoktol és stilustol
fuggetlendl.

A veszprémi mUveészeti élet mindig is a
szabadsagot és a szellemi szarnyalast képviselte.
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Miivészetek Haza

Pet&fi Szinhaz Pannon Varszinhaz
Hangyvilla

>

J6 példa erre a torténelmi varban talalhatd
Mlvészetek Haza, ahol szinte egymasnak adjak
a kilincset a kortars képzém(ivészek és festdk,
hogy hétrél hétre egy Uj kiallitast rendezzenek
meg a falai kozott. A szamos magyar alkoto
mellett olyan vilaghir(i mlvészek fordultak mar
meg itt, mint amilyen Bernar Venet, akinek
alkotasat a M(ivészetek Haza udvaran meg is
talalhatjuk. Az 6 alkotasait tobbek kozott

New Yorkban és Parizsban is kiallitottak.
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A Mlivészetek Haza mellett, ugyancsak a
veszprémivarnegyedben, érdemes felkeresni a
Vass Laszlo-gyljteményt is. Vass Laszld, a neves
migyjté hosszu évtizedek alatt kivalogatta ki
és rendszerezte a miialkotasokat, allando
kiallitasa helyszinéll pedig ezt az ékszerdobozra
emlékeztetd varost valasztotta.

Vass Laszl6 egykoron cipészmesterként kezdte
a palyafutasat, az 6 nevéhez kotédik a vilaghir(
Vass Shoes cipémarka is.

A veszprémi var kilonleges esszenciaja

a mai kor alkotasainak és a kdzépkori
mUvészeteknek. A kortars tarlatok mellett az
egyhazi kiallitéterekben, mint amilyen az Erseki
Palota, a magyar kereszténység évezredes
kincseit bemutato kiallitdsokkal lehet talalkozni,
mindegyik altal megismerve egy-egy Ujabb
szeletét Veszprém gazdag torténelmének.

Persze ahhoz, hogy valéban megismerjik a
veszpremi kulturalis életet, akar elegendd lehet
bellnlnk egy hangulatos, belvarosi bisztroba.
Ha igy teszlink, konnyen ugyancsak ismét
kortars miveészek képeivel talalhatjuk szembe
magunkat, vagy épp egy rogtonzott koncertbe
csoppenhetink. A Papirkutya kultUrbisztréban
példaul szamtalanszor talalkozhatunk
meglepetéskoncertekkel!

Veszprém biiszkén viseli az UNESCO altal
adomanyozott ,A zene varosa” cimet is.

Ezt a nemzetkdzi rangot azok a varosok erdemlik
ki, ahol kivételes hangsulyt forditanak a zene
mivelésére és a kilonboz6 zenei stilusok
bemutatasara. Veszprém ezaltal egy olyan
taborhoz csatlakozott, amelyben ott van
Liverpool, a Beatles sziilévarosa, Kingston,

a reggae févarosa, vagy éppen Sevilla, ahonnan
a flamenco ered.
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Fesztivalok
blvoéletében

Ahogy a rogtonzott performanszok is végil egy
komplett kulturalis eléadassa novik ki magukat,
ugyanugy a veszpréemi fesztivalok felhozataldban
is jelen van ez az improvizativ elem. Ebben pedig
kétségkivil az Utcazene Fesztival jar az élen, ami
immar tébb, mint 20 éve tolti meg minden nyaron
a belvarosi tereket és parkokat hazai és nem
utolsé sorban kilfoldi zenészekkel, hogy csak tgy
mezitlabasan egy felejthetetlen koncertet adjanak
a tomegnek.

Stilusaban pont a masik oldalt, azaz a prémium
szint( koncertélményt kinalja egy masik nyari
kozonségkedvenc fesztival, a VeszprémFest,
ahol olyan el6adoék fordultak mar meg, mint
Tom Jones, Lisa Stansfield, Jamie Cullum, Emeli
Sandé, Roger Hodgson és még sokan masok.

De a sor itt nem all meg, hiszen augusztusban
rendszerint az Auer Fesztivalon mutatkozik
be a komolyzene hazai és nemzetkozi elitje
Veszprémben, a helybéli Mandelssohn
Kamarazenekar vezetésével, megidézve
Stradivarit a Kiralynék varosaban.

A zenén kivil mas mivészeti agak is
bemutatkoznak id6rél id6re a veszprémi
fesztivalok kozott. Immaron Veszprém

otthont ad a Magyar Mozgokép Fesztivalnak is
Balatonfiireddel és Balatonalmadival karéltve. A
tobbnapos eseményen premierekkel gazdagitva
felvonul a hazai filmkészités szine-java, az pedig
senkinek nem lehet meglep6 ilyenkor, ha egy

=

hangulatos Ovaros téri ebéd kézben a hazai
filmvilag egy-egy neves szinésze, rendezdje foglal
helyet a szomszéd asztalnal. Ezekben a napokban
a belvarosi terek pedig esténként moziteremmeé
valtoznak, igazi kozossegi élménnyé emelve a
filmek iranti rajongast.

Veszprém tobb klasszikus és Uj film forgatasi
helyszinédl is szolgalt az évtizedek alatt. Tobbek
kozt itt forgatta Jancso Miklés 1968-ban a
Fényes szelek c. alkotasat, az elmult évek egyik
kozonségsikerének, a #sohavégetneméros c.
filmnek pedig szintén tobb jelenete jatszodik
Veszprémben.

Ha megprobalnank felsorolni az 6sszes kulturalis
programot és attrakciot Veszprémben, késé
estébe nyulna a prébalkozas. Ez pedig mar csak
azért sem lenne szerencsés, mert a varosban
két szinhaz is m(ikodik: a Veszprémi Petdfi
Szinhaz és a Pannon Varszinhaz estérdl estére
magas szinvonall szinhazi élményt kinal. A
szinhazi évadok kialakitasanal rdadasul mindkét
tarsulat gondosan tgyel arra, hogy kénnyed
humoros daraboktél egészen a mély tartalmu
klasszikusokig vigyenek szinpadra m(iveket.
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A hullamzé kultura,
ami elontotte a vizpartot

Veszprémtdél a Balaton-partig lejutni csupan annyi
id6be telik, amig egy zenekar eljatssza az elsd
harom slagerét egy koncerten. Persze, ha jobban
raérlnk, és példaul kerékparral szeretnénk eljutni
a toparti teleptlésekre, lehet, hogy beletelik egy
szinhazi felvonas idejébe is.

Sokaig errefelé sem kell keresni a programokat,

hiszen a nyari estéken szinte az 6sszes strandon
vagy molon belebotolhatunk egy-egy hangulatos
akusztikus koncertbe.

Az ilyen rogtonzott formaciok mellett, aki igazi
fesztivalhangulatra vagyik, elég, ha a festéi
Paloznakig gurul el, elsésorban kerékparral,
hiszen a part menti bicikliutrol csak néhany
kilométert kell felfelé tekerni, hogy elérjik

a Paloznaki Jazz Piknik szinhelyét. Ilyenkor

az sem art, ha van nalunk egy pokréc, amit
leteritve a flibe, a fesztival barmelyik pontjarél
VIP élményben lehet részink, amikor elkezdi a
koncertjét valamelyik ismert pop-jazz fellépd.

Az persze nem vitas, hogy a toparti kulturéalis
élet egyik kdzpontja Balatonfired. A reformkori
varosba megérkezve érdemes bedilni valamelyik
torténelmi cukraszdaba, akar a Bergmannba,
akar a Kedvesbe. Az az id6, amig itt elfogyasztjuk
az islerlinket, tokéletesen elegendé ahhoz, hogy
megszokjuk a varos egyedi atmoszférajat, amibe
ezutan elmerdlhetink.

A balatonflredi molé bejaratanél egy
életnagysagu bronzszobor 6rokiti meg Bujtor
Istvan, azaz a filmvasznon Otvds Csopi alakjat,
meéghozza szenvedélye, a balatoni vitorlazas
kozben.

Valészinlleg Jokai Mor, hires irénk sem tett
masképpen, amikor el8szor megérkezett
Balatonflredre és egybdl beleszeretett a varosba.
Olyannyira, hogy egy a Balatontol alig parszaz
méterre 1évo villaba egybdl bekdltozott, és tobb
regényét is itt vetette papirra. Az irénal ma barki
vendégeskedhet, és bar Jokai-bablevest mar nem
szolgalnak fel ebédidében, a villa igy is izgalmas
betekintést enged irodalmunk egyik legnagyobb
alakjanak vilagaba.

A Jokai-bableves nem véletlenll kapta a nevét

a hires irérél. Allitélag a kedvence volt ez a
csilokkel és disznokorommel dusitott inyencseég,
amit a nap barmely szakaszaban képes volt
fogyasztani.
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Ezek az éplletek konnyen magaval ragadjak

az embert. Ha pedig ez megtortent, nem
szabad megallni egészen Keszthelyig, ahol a
Festetics-kastély mar nem csak a polgari életbe
enged betekintést, hanem az egykori magyar
arisztokracia vilagaba is. Az épliletben raadasul
amellett, hogy teremrél teremre haladva
kovethetjlk a korabeli Urndk és urak szokasait,
hangulatos kavézo és cukraszda is miikodik,
ahol nem tlinik fel senkinek, ha eltartott kisujjal
kortyoljuk a kavénkat.

A Balaton kornyéke kilonleges inspiracidval hat
a képzémuvészekre is. Az § alkotasaikkal s(ir(in
lehet talalkozni egy-egy hangulatos Balaton-
felvidéki falu utcain is, de érdemes akar egy
egész napot is raszanni arra, hogy a valtozatos
galériakban kozelebbrél megismerjik 6ket.
Kivald helyszin lehet ehhez példaul a balatonfiiredi
Vaszary Galéria, a salfoldi Pajta Galéria vagy

a diszeli Els6 Magyar Latvanytar.

o Y
=T T
AN AN
AN AN
Paloznaki Jazzpiknik Paloznak

Kedves Cukraszda és Reggelizo
Jokai Mér Emlékhaz
Tagore sétany

Balatonfiired

Meghallani a mlzsa
hangjat a fak kozott

Arra a kérdésre, hogy egy m(vész honnan

merit ihletet, szdmos valasz érkezhet. Valaki

a nagyvarosi forgatag egy-egy megragadott
pillanatabdl alkotja meg miremekét, legyen szé
akar képzémlvészetrél, zenérél vagy irodalmi
alkotasrol. Viszont sokan vannak koztik, akik
inkdbb egy csendes, eldugott helyen hivjak
randevira a muzsdajukat. Nekik a Bakony aprocska
falvai tokéletes helyet és alkalmat biztositanak az
alkotashoz. Nem véletlen, hogy szamos ironak és
zenésznek van haza valamelyik kis faluban, velik
pedig konnyen Osszetalalkozhatunk akar egy
kirandulas alkalmaval is.

Ahhoz viszont nem kell orszag- vagy vilagszinten
elismert mlvésznek lenni, hogy valaki
meghallja a mulzsa hivo szavat itt a Bakonyban.
Magyarpolanyban példaul a helyi lakosokban
ébredt fel az az elhatarozas, hogy szinpadra
viszik a Passiét, Jézus szenvedéstorténetét.
Mindez még a'90-es évek elején tortént, azota
pedig évrél évre tobbszor megrendezik ezt az
el6adast, amator szinészekkel, de a mUvészet
legkomolyabb formajat képviselve.
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Kolostorok és elvarazsolt
erdok dsvényein,
- a varoshataron beliil

Uljiink be egy hangulatos veszprémi reggelizbe,
példaul a Kunsztba, kérjlk ki a leglaktatobb
reggeli menit magunknak, majd irjuk fel egy
papirra, hogy milyen helyeket szeretnénk érinteni
az aznapi veszprémi turank alkalmaval. A kiadds
reggelire szlikség is lesz ehhez, és a j6 szorosra
bef(izott bakancsra is, hiszen barmilyen hosszu
listat is irunk, egészen biztos, hogy talalni fogunk
olyan rejtett helyeket, talalkozni fogunk olyan
varatlan élményekkel, amelyeket nem szeretnénk
majd kihagyni.

Turankat kezdhetjik egybdél Veszprém egyik
legkllonlegesebb mizeumaban, ami nem is olyan
régen meg veszélyes haramiak fogva tartasat
szolgalta.

A var nyugati oldalan az egykori varborton
meredek épllete emelkedik ki a hegybdl, ahol
allitélag a XIX. szazad rettegett betyarjat, a
bakonyi Sobri Jéskat is 6rizték. Ma méar azonban
batran beléphetlink ebbe a mizeumma
atalakitott éplletbe anélkil, hogy kattanna

a lakat az ajtokon. Viszont érdemes felidézni,
hogy voltak rabok, akik még ebbdl a szigortan
Orzott bortonbdél is megkisérelték a szokést.
Hogy ez mennyire jart sikerrel, az is kidertdil,
ha ellatogatunk ide.

Veszprém

A Varbortonben egészen 2003-ig Griztek
foglyokat, ezutan a rabokat atkoltoztették egy
modern létesitménybe. Az épliletb6l muzeum
lett, amit hamarosan a Var alatt kialakitott
Ruttner-hazbol lehet majd megkozeliteni.

Az egykori keresked6hazbol egy lift fogja felvinni
a latogatokat a cellakhoz.

Ezutan érdemes egy elektromos kerékparra
vagy rollerre pattanni — mindkett6t lehet
bérelni Veszprémben —, hiszen a varos telis-
tele van dombokkal, volgyekkel, amelyeknek
leklizdésében sokat segithetnek ezek az
alternativ megoldasok. Azt is szoktdk mondani,

hogy Veszprémben két dolgot felesleges keresni:

vizszintes terlletet és egyenes utcékat.
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A véaros északi hataraban elterllé erdds részen
mar amugy sem szamit, hogy mennyire egyenes
Uton érkeztlnk ide. A filagoriakkal és tlizrako
helyekkel tarkitott tertlet kivaloan alkalmas
arra, hogy felidézzik a nyaresti szalonnasttések
meghitt hangulatat. Ehhez persze el6tte nem

art betarazni a legfinomabb szalonnabdl,
kolbaszokbol. Ezeket egyébként legegyszer(ibben
kéthetente vasarnaponként, az Ovaros téri
piacon helyi termeléktél is be tudjuk szerezni,
és akar még hasznos tippeket is kaphatunk

az elkészitésiikhoz.

Az itt talalhato Jutas vitéz kilatd nem egy egyszer(i
faépitmeény. A tervez6k a matematikabol ismert
Pitagorasz-tétel szellemében épitették meg, az
aranymetszés szabalyait kdvetve. Mindez a foldrol
alig érzékelhet6, viszont megmaszva mar a meredek
és kacskaringos lépcsok is azt az érzést keltik, hogy
nem egy kozonseges kilatoval van dolgunk.

Egy masik lehetéség, hogy a varoskdzpontbdl
nyugati irdnyban indulunk el, ekkor egyenesen
elérjik a Gulya-dombot. A domb kifejezés itt is
csaldka, hiszen inkabb egy fennsikrol beszélink,
ami viszont mesébe ill6 elvarazsolt erdét idéz.
Aki ismeri azokat a meséket, amelyek s(r(
erdékben jatszddnak, bizonyara nem kell
magyarazni, milyen izgalmakat rejt egy ilyen
vadregényes tdj. A kanyargds dsvényeket itt-ott
egy jatszotér, sportpalya, futdkor, piknikezd hely
szegélyezi, és mivel a fak mogott mar az allatkert
teril el, néha behallatszik egy-egy egzotikus allat
hangja is. A Gulya-domb legnagyobb ékességét
a tertlet kozepén talaljuk: a Gizella kiralyné
kilaté egyedi fémszerkezete valéban olyan, mint
egykori kiralynénk korondja. A maga 22 méterével
kiemelkedik a fak lombjaibdl, hogy a batrabb

turistak, akik megtalaltak az dsvények s(rdjében
az épitményt, a tetejérél megcsodalhassék a
varost és tavolabb a Bakony hegyvonulatait.

Innen akér az allatkert felé vesszlk az irdanyt, akar
leereszkediink a Veszprémvolgybe, a kolostorok
vildgaba, rossz dontést nem hozhatunk. Utébbi
esetben elmegyiink a Laczkd-forras mellett is,
ahol meg tudjuk télteni kiszaradt kulacsainkat,
hogy innen ismét biciklit ragadva valamelyik
kerékparuton a Balaton felé vegylik az iranyt.

Ezeket a helyeket ne hagyd ki, ha Veszprémben
jarsz!

« Tlztorony

« Gizella kiralyné kilato

« Jutas vitéz kilato, a tavolba mereng6knek

« Laczko-forras, a hiisolni vagyoknak

« Gulya-domb, akik 20 perc sétaval
szeretnének kiszakadni a varosi porgésbol

« Kolostorok és Kertek sétaut, romantikus hangu-
lathoz és torténelmi legendak felfedezéséhez.

« Tethys-alagut, az 6skor felfedez6inek



Balaton

1ZEK, ELMENYEK, HANGULATOK 31

Foldon, vizen, levegdben
a Balaton koriil

Aki a févaros irdnyabdl érkezik Veszprémbe,

egy érdekes jelenségnek lehet a szemtanuija:
Veszprém magasabb épiileteinek és tornyainak
csupan az utolsd szintjeit pillantja meg elészor.

Ez nem optikai csalddas, pusztan azt bizonyitja,
hogy Veszprém — barmennyire is dombokkal
tarkitott varos — egy volgyben helyezkedik el. Ezt
akkor is megtapasztalhatjuk, ha példaul a Balaton
felé indulunk el barmelyik kerékparuton a varos
kozpontjabol. A kezdeti emelkedék utan atbukunk
a Balaton-felvidék lankain, és mar kellemes
tempoban ereszkedhetlnk le a t6 iranyaba.

Ha az Almadiba tart6 Utvonalat valasztjuk,
mindenképpen érdemes a féken tartani a
kezlinket. Persze nem azért, mert tul meredek
lenne a lejtd, sokkal inkabb azért, mert a fak kozdl
hirtelen jelenik meg az egyszer(ien csak Zold
névre keresztelt bisztro.

Miutan felfrissitettiik magunkat, mar gyorsan
elérjik a Balaton partjat, ahol a lehet6ségek
tarhaza nyilik meg eldttlnk.

Balatonalmadiban példaul az egyre népszeriibb
SUP-okon fejleszthetjik az egyensulyérzékiinket.
Ha mégsem biznank a bizonytalan hulldmokban,
de tovabbra is vonz a Balaton kéksége, akkor
szamos kikotében lehet vitorlast bérelni, ahol

egy, a Balaton széljarasat j6l ismerd kapitany
segitségével testkdzelbdl élhetjik &t azt az
élményt, amikor a kibomlé fehér vitorlaba belekap

a szél. De hasonld élményben lehet résziink akkor
is, ha jegyet valtunk egy sétahajora, amelynek

a fedélzetérdl egészen kiilonds perspektivabol
lehet megcsodalni a Balaton-felvidék hullamzo
hegyvonulatait.

Ha inkabb a szarazfoldon keresnénk tovabbi
élményeket, akkor mindenképpen érdemes
Tihanyt is Utba ejteni. Itt a falucska csak egy apro
szeletét teszi ki a félszigetnek, a tobbi terdlet
pedig igazi természetkdzeli turat kinal, amelynek
kihagyhatatlan része a Bels6-t6 felfedezése.

Ha szemfilesek vagyunk, az itt dshonos lrgékkel
is kdnnyen talalkozhatunk.
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Tihanybol akar a déli part iranyaba is
folytathatjuk az utunkat, amiben az egész évben
kozlekedd kompok lesznek a segitségiinkre.

A kerékparosok koziil sokan ismerik a kis balatoni
kor fogalmat. Ennek a biciklis teljesitmeényturanak
keretében nem az egész tavat kerilik meg

a vallalkozo szellemUiek, hanem Tihanynal

a kompok segitségével atkelve mar a déli

parton fordulnak vissza, hogy aztan egy hisitd
balatoni csobbanassal és a jol megerdemelt
rizling froccsel koronazzak meg aznapi
sportteljesitményiiket.

A batrabbak persze nekivaghatnak a nagy
balatoni kornek is. Ez nagyjabdl 200 kilométernyi
tekerést jelent majd, amit viszont érdemes
elosztani tobb napra. Nem csak azért, mert igy
van idénk szakaszrol szakaszra megpihenni és
feltoltddni, de Utba lehet ejteni olyan csodakat
is, amelyeket a Balaton-felvidék kinal.

A Szentbékkallai kétenger pont ilyen - a
természeti képz8dmény annak a kornak a
lenyomata, amikor a vulkanok még javaban
formalték a Balaton-felvidék kornyezetét.

A kdétenger egyik kuriozuma az Ugynevezett
lengdkd. Ez egy olyan gigantikus k8tomb a tobb
ezer tarsa mellett, amelyet egyesult erével
képesek billegtetni a latogatok, mivel csak harom
ponton nyugszik a monstrum egy masik sziklan.
Valojaban egy tiz tonnas képadrol beszéliink, amit
barki felfedezhet és megtapasztalhatja

ezt a kilonleges jelenséget is.

A Balaton-felvidéken barangolva kénnyen
elveszithetjlk az id6- és térérzékiinket, amibdl
az rant ki benniinket, amikor hirtelen elébuknak
a Kali-medence tanthegyei. Osszesen hét

ilyen meghoditasra vard hegy emelkedik

ki a medencébdl, kozilik a Badacsony a
legmagasabb a maga 438 méterével, de
barmelyiket valasztjuk is, a turdzas nyujtotta
izgalom egyik esetben sem marad el.
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Ha felkeressiik a tanthegyeket, mindenképpen
érdemes Utba ejteni a Szent Gyorgy-hegyet is,
tobbek kozott az egyedi bazaltorgonak miatt. Ezek
a tobb millio éves orgonaszer(i kéképzédmeények
még a korai vulkantevékenységhb6l maradtak fent,
egy letlint kor izgalmas lenyomataként.

Ha mégis kevésnek érezziik az adrenalint, egy
sikloernyé segitségével, elrugaszkodva valamelyik
hegy oldalarél mar egészen biztosan elont

minket a j6l ismert bizsergetd izgalom érzése.
Ezen a vidéken ugyanis el8szeretettel szelik at az
égholtot ezen extrém sport szerelmesei is.

A sikloerny6zés mellett valaszthatjuk nyugodtabb
madjat is annak, hogy madartavlatbol csodaljuk
meg azt a paratlan latvanyt, amit a Balaton-
felvidék nyujt. Nem messze innen tavasztol

8szig rendszeresen emelkednek hdlégballonnal
is a magasbha, hogy aztan csendesen lebegve

a Balaton folott elalljon az ember szava a nem
mindennapi latvanytol.
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Betyarok labnyomait
kovetve a Bakonyban

A Bakony felfedezéséhez harom dologra lesz
szikseglnk: kényelmes turafelszerelésre,
eltokéltségre, hogy lekizdjik az 6sszes akadalyt,
amit a természet gordit elénk, valamint egy
vonatjegyre, aminek segitségével eljutunk a
Bakony legbhelsé pontjara is.

Nem véletlendl javasoljuk a vonatot, ha a Bakony
erdeibe vesszik az iranyt, hiszen ez a vasutvonal
kétségkivil az orszag legszebbje. Nehéz is lenne
versenyre kelni azzal, ahol meredek hagok,
alagutak, hidak és s(ir(i erd6 szegélyezi a vonat
Utjat, igy téve mar az utazast is egy kulonleges
élménnyé.

Utunk kozben tobbszor feltlinik egy kedves kis
patak, ami nem mas, mint a Cuha, ami atszeli

a sUr(i erddket, de ami ennél is fontosabb,
partvidéke elsd rangu turazasi Utvonalat

kinal. Igaz, megesik, hogy némely helyen hid
hianyaban a nedves kdveken egyensulyozva

kell atgazolni rajta, de ez az izgalom megéri a
kovetkezd barlangok, sziklaszirtek felfedezéséért
cserébe. Ilyenkor idézziik fel, amit a veszprémi
varbortonben lattuk. Konkrétan Sobri Joska és

a tobbi bakonyi betyar torténetét. Annak idején,
200 évvel ezel6tt éppen ezen a vidéken bujkaltak
az éber pandurok el6l, ahogy a legenda

is tartja, sikeresen.

A Cuha-volgyet atszeld vasutvonal alagutjai

és viaduktjai miemléki védettség alatt allnak.
Ezeken keresztil juthatunk el Vinyéig, ahonnan
indulva egy 13 km-es turaval jarhatjuk be a Cuha-
volgy szurdokait.

A Bakony bdévelkedik a természeti csodakban,
melyek kozll az egyik legkulonlegesebb a
Bakonybéltél néhany km-re talalhatoé to, melyet
sokan csak ,,bakonyi gyilkos-ténak” hivnak.
Az elnevezése nem véletlenll hajaz erdélyi
megfelel6jére, hiszen hasonlé moédon agaskodnak
ki a tdo melyebdl az egykori fak csonka husangjai,
kisérteties, meégis csodalatos latvanyt tarva
aturazok elé.
Cuha-vélgy
Bakonyi Gyilkos-t6
Bakonybél

Veszprém
o
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Amikor a Kiralynék varosa
mesevilagga valtozik

Bordka kirdlyné és Habakuk kiraly minden kontinensét és ismerhetjik meg az ott él6 A kalandok utan levezetésképpen pedig programjait. Rdadasul Veszprémben a legtobb

nyar elején ellatogat Veszprémbe. Persze az egzotikus allatokat. A foldkorili barangolas érdemes ismét betérni valamelyik belvarosi ilyen vendéglatohely kutyabarat, igy akkor sincs
8 személylkben kivételesen nem valamelyik mellett az allatkertben beiktathatunk egy kitérot étterembe, hogy ott megpihenve és felidézve gond, ha nem szeretnénk magéara hagyni hazi
legendas, Veszprémhez kéthet6 uralkodot egy ,id6kapu” segitségével. Ha ezen a kapun az egész napos élményeket egy konnyd vacsora kedvenclnket sem a kalandozasok soran.

mellett megtervezhessik a kovetkezd nap

tisztelhetlink, sokkal inkabb a messze foldon hires  atlépiink, egyenesen a dinoszauruszok koraba

veszprémi Kabdca Babszinhaz altal megformalt
mesebeli alakokat. Az Gnnepi esemény pedig,
aminek minden évben allandé szerepldje a
mesebeli kirdly és kirdlyné, nem mas, mint a
Kabociadé Fesztival. Ez egy olyan esemény a
veszprémi fesztivalfelhozatalban, ami kifejezetten
a kisgyermekeknek, kisgyermekes csaladoknak
szdl, és ahol megelevenednek a fantaziavilag
mesebeli alakjai, felejthetetlen élményt nyujtva

a kicsiknek.

De a fantazia- és mesevilag nem csupan

ezen a fesztivalon jelenik meg Veszprémben.
Néha egy egyszer(i jatszotér is azt az élményt
kinalja, mintha egy magyar népmesébe
csOppentlink volna. Veszprémvolgyben, a
Népmesék jatszoterén olyan érzése lehet a
kisgyermekeknek, mintha barmelyik pillanatban
elébujhatna a hintak, maszokak, cstiszdak mogul
az igazsagos Matyas kiraly, egy bator lovag, vagy
éppen szegénylegeény, aki aztan furfangjaval
legy6zi a sarkanyt és elnyeri a kiralylany kezét.

A népmesei kalandozas utan a minket kortlvevd
vilag felfedezése sem varat sokaig magara.

A vildgszinvonalu Veszprémi Allatkertben

egy nap alatt jarhatjuk be a Fold mind a hét

kertlink, ahol eredeti méretikben talalkozhatunk
a Foldet tobb millid évvel ezelétt urald hillészer(
lényekkel. Felvonul az 6sszes névényevd vagy
éppen szarnyakkal rendelkezd dinoszaurusz, a
séta végén pedig nem maradhat ki a méltan hires
T. rex sem. SOt, ugyanitt a kicsik részt vehetnek
egy igazi dsatason is, ahol zoopedagdgusok
segitségével a homokban kutathatnak azon
dskoviletek utan, amelyekbdél a ma élé emberek
megismerték, hogy egykor milyen teremtmények
éltek a Foldon.

A Veszprémi Allatkertben sokszor feltéinnek
igazi ,,celeb” allatok. Bobe, a csimpanz példaul
rajztudasaval kapraztatta el annak idején az
embereket, mellékesen megtanult kavét fézni
és tanyérbdl enni is. De emlithetnénk Suzyt,

az indiai elefantot is, akinek élettorténete egy
akciéfilmbe is beillene, ahogy a 90-es évek
elején a haboru sujtotta Balkanrol menekitették
ki, hogy aztan békében éljen tovabb
Veszprémben. Par éve pedig egy igazi tldozés
is lezajlott az allatkertben, amikor az itt él6 lajhar
atjutott a keritésen, de veégul sikertlt elkapni,
kordlbelll 5 méterrel arrébb.
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Az erdo,
ahol kinyilik a vilag

Amig Veszprém a sokoldaltsagaval kinal
felejthetetlen élményeket kicsiknek és
nagyoknak, a Bakony természeti kincsei pont

az egyszerlségikkel. Pontosabban azzal a
baratsagos kornyezettel, amit a srd erddk
kindlnak, de nem leklUzdhetetlen sziklafalakkal
és meredek szakadékokkal fémjelezve. A Bakony
lankai éppen ezért az egész csalad szamara
megadjak a kellemes turazas élményét, akar
hosszabb, akar rovidebb tavot valasztunk.

Viszont nem csak ezek a természetkozeli
élmenyek varnak azokra, akik Ugy dontenek,
hogy Veszprémbdl nem a Balaton felé veszik
az iranyt, hanem északon célozzak meg a kis
bakonyi falvakat. Ebben az esetben Bakonybél
kihagyhatatlan eleme egy itteni kirandulasnak.
Nem csak a falucska magaval ragado
atmoszféraja miatt, hanem a Pannon Csillagda
altal nyUjtott élmeények miatt is.

Ez a hely nem kevesebbet kinal, mint azt, hogy
innen, a Karpat-medence, azon belil is a Bakony
szivébdl elrepit bennlinket a naprendszer tobbi
bolygojara, de akar még tavolabbi galaxisokhoz
is. Az itteni csillagvizsgalo koré ugyanis interaktiv
bemutatotér is épllt, ahol egy valosaghi
marsjarot is meg lehet szemlélni kdzelrdl.
Tiszta id6ben pedig rendszeresen kinyilik a
csillagvizsgald kupoldja is, hogy aztan a sotéet
égbolton felcsilland objektumokra iranyitva egy
masik vilag csodalatos képe rajzolddjon ki

a latogatok el6tt.

Szintén egy masik vilag és korszak titkait lehet
felfedezni Tésen is, viszont itt nem a csillagokig
szallunk a leveg6 szarnyan. A szélnek mégis
fontos szerepe volt ezen a telepilésen, hiszen a
falu hataraban allo szélmalmokat egykoron ez
az elemi erd mikodtette. Ma mar nem 6rolnek
benniik buzat, viszont tokéletes lenyomatai
nagyszlleink koranak, amit ezaltal az egészen
kisgyermekek is testkozelbdl ismerhetnek meg.
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A Bakonyban tehat szamos olyan kuriézum bujuk
meg, ami tulmutat a térség kinalta természeti
kincsek felfedezésén. Pedig ez a varazslatos
kornyezet mar onmagaban is megallna a helyét
pusztan gazdag novény- és allatvilagaval. El6bbit
a Zirci Ciszterci Arborétumban lehet igazan jol
megcsodalni. Az apatsag mellett elterlé 18
hektaros terileten disznovények, fak, bokrok és
halast¢ is gazdagitjak a kornyezetet, egyszerre
arasztva a nyugalmat és az izgalmas felfedezés
érzését, ezaltal a csalad minden tagjanak igazi
felidulést kinalva.

Zirc Tés
Tési szélmalmok

Bakonybél

Pannon Csillagda, Ciszterci )
A Balaton-felvidéki Apatsag Arborétum

Nemzeti Park Igazgatosag
csillagaszati latogatokoézpontja

+ Veszprém
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Feledhetetlen élmények
régi-uj kontosben

A Balatonrél minden felnéttnek van egy kellemes
gyermekkori élménye. Nehéz is lenne elfelejteni
azt a pillanatot, amikor hosszu varakozas utan
egyszer csak a tavolban megcsillan a napfény a
viztikron. Kozelebb érve pedig szinte a levegében
lehet érezni a strandok illatat és hallani lehet az
egyre er6sodé vidam zsivajt.

Bar az elmult évtizedek alatt a Balaton sokat
valtozott, elaruljuk, hogy az elébb felidézett
nosztalgikus érzéseket a Balaton a mi napig
képes kivaltani! fgy a XXI. szazad kisgyermekei
is atélhetik ugyanazt az izgalmas élményt, amit
anno a szuleik.

Az érzések nem, de a Balaton kdrnyezete
ugyanakkor sok mindenben atalakult, ez pedig
elsésorban a strandokon tdnik fel.

Ma mar nincs olyan flirdéhely a té partjan, ahol ne
Ugy varnak a nyari szezont, hogy mind a vizben,
mind pedig a parton a legvaltozatosabb jatékokat
vonultatjak fel a gyermekek nagy éromére.
Természetesen a klasszikus vizicstiszda tovabbra
is kotelez6 eleme a strandoknak, de mellettik

ma mar jatszovarak, homokos sportpalyak is
létesiltek.

Ha bizonytalanok vagyunk, hogy melyik strandot
lenne érdemes célba venni, az sem rossz
megoldas, ha egyszerlien rabokink a balatoni
térképre és a mutatoujjunkhoz legkozelebbi

téparti telepulést valasztjuk. Megtalalni nem lesz
nehéz, hiszen a kerékparut végig ezek mellett az
élménycsomagok mellett halad el. Donthetiink
ugy, hogy sajat kétkereklinkkel vagunk neki a
kalandnak, de bérelhetlink is az egész csaladnak,
amire szintén szamos ponton van lehetéség a
Balaton korul.
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Aki mégsem igy szeretné felfedezni a balatoni
élményeket, azoknak kézenfekvé megoldas
lehet, ha vonatjegyet valtanak. El6fordulhat,
hogy ebben az esetben sem egy atlagos vasuti
utazasban lesz részlnk. Ugyanis a Balaton
északi partjan rendszeresen megjelennek azok
a nosztalgiamozdonyok, amelyekkel még a
szUl6k utazhattak a Balatonra gyermekkorukban.
A felujitott vonatoknak mar a latvanya is
élményszamba megy ilyenkor, de az igazi izgalmat
az adja, amikor példaul egy valddi, mikodé
gézmozdony gurul be egy allomésra.

Ezeknek a jaratoknak a végallomasa Tapolca, és
ha nem szallunk le el6bb, akkor sem hibaztunk.

A Balaton-felvidéki kisvaros olyan rejtett
kincseket 6riz, mint példaul a tavasbarlang, ahol a
barlangrendszer sz(k folyosoin evezhetink végig
egy csonakban, mindezt a fold alatt.
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A sokszin(ség,
mint titkos alapanyag

Magas mindség és bator kreativitas. Talan ez

a kettd jellemzé leginkdbb arra a gasztrondmiai
kinalatra, ami Veszprémben és a térségben
jelen van.

Kezdjik is a sort kedvenc reggeli ébreszténkkel,
a kavéval! Veszprémben ugyan némi
felfedezémunkat igényel, hogy megtalalja az

ide latogato a Tizenl nev(i apré kavezot, mégis
érdemes nyitott szemmel jarni és benézni a
Kossuth utcan erre a kis eldugott helyre. Annyit
segitiink, hogy a sétaloutcan a templom tornyat
kell kovetni - itt bujnak meg azok a baristak, akik
hétrél hétre a vilag kilonbozd kavélltetvényeirdl
szarmazo, gondosan porkolt kaveszemekbdl
készitik el a vendég kivansaga szerinti forro,
frissito italt.

Itt helyben is el lehet fogyasztani a rendelést, de
akar kozmopolita médjara magunkkal is vihetjik,
ahogy a New York-ban jatszédo filmekben lattuk.

Mi inkdbb az elsdé megoldast javasoljuk,

azaz Uljlnk le és figyeljik a varos pezsgését
kordlottlink, mikdzben egy arnyas asztalnal
szircsoljik a kdvénkat. A legtobb veszprémi
belvarosi vendéglatdhely amugy is alkalmas az
effajta rogtonzott elvonulasokra. Szinte minden
étteremnek és bisztronak megvan az a kis sarka,
az a beugrdja, ahol két [épés utan kiszakadhatunk
a nylizsgésbdl. Talan pont ezért hivnak egy méasik
népszer( kavézét Incognito-nak a belvarosbhan.

Veszprém ?

Persze megvannak azok a helyek is, amelyek
éppen az ellenkezdjét hirdetik, és nagy,
kirakatszer( tvegfalaikkal szinte egybeforrnak
az utcai porgéssel, a baristak és pincérek
rutinos mozdulatai az ablaklvegen keresztil
olyan hatast keltenek, mintha az utcakép részei
lennének. Ez a koncepcié sem véletlen, féleg az
Ovaros téri KUNSZT esetében, amely amellett,
hogy kivalo reggeliz6ként kapcsolodik be a
veszprémi gasztronomiai kinalatba, egyben
dizajnkereskedésként is miikodik, a legtrendibb
kézmUves termékeket kinalva megvételre.

A képzémlvészet és a gasztrondmia kilonleges
fuzidja az, amit ezen a helyen meg lehet
tapasztalni. De nem csupan ezt a m(ivészeti dgat
keverték 0ssze a veszprémi vendéglatosok

a gasztronémiaval.
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Bor és bakelit — mindkett6 lehet rajongas targya
kilon-kalon is, de mi torténik abban az esetben,
ha a kettd egyitt van jelen? A veszprémi
belvarosban van egy hangulatos borbar, ahol a
falakon katonas rendben sorakoznak a bakelitek,
nem utolsod sorban abbol a célbol is, hogy
ratalaljanak leendé tulajdonosukra. A Wine & Vinyl
borbar és lemezbolt egyszerre kinalja annak a
lehetOséget, hogy a betérd vendeég felfedezhesse
a kornyék, majd azon tulnyulva Magyarorszag és
Eurdpa legjobb borvidékeinek kilonlegességeit,
a gasztronomiai élmény mellett pedig sercegb

bakelitekrél szol a hangulatot fokozd alafesté zene.

Bator mentalitassal all az étlap 6sszeallitasahoz
az Oliva Etterem. Persze ez valahol elvaras is a
vendégek részérdél, hiszen megszokhattak, hogy
Veszprem egyik legnépszeriibb étterme idérél
idére kitalal valami Ujszer(it, ami aztan

a kinalatban is megjelenik.

Az Oliva Etterembe belépve olyan érzés foghat

el minket, mintha hirtelen Toszkanaba repdltiink
volna. Egyedil egy keramiabol készilt sarkany
szobra jelzi, hogy az Oliva sokkal tobb annal, mint
egy stilusos, fuzids étterem a belvarosban. Kilon
torténete van a helynek, amit a tulajdonos nem is
titkol a betéerd vendeégek eldtt.

A Gault & Millau, nagy tekintély( étteremkalauz
kordbban harom veszprémi éttermet is felvett a
legjobb 50 hazai kinalat kozé. Az Oliva mellett a
Villa Medici és a Chianti, ma mar GUSTO 13 néven
m(ikodé éttermet érte ez a megtiszteltetés.

Veszprém kivételes helyzetben van, hiszen
Magyarorszag tobb borvidéke is szemmel lathato
tavolsagra van a Kiralynék varosatél. Mind a
balatoni borvidék, mind pedig a somldi pincék
alig féléras Utra vannak innen, éppen ezért az itt
tevékenykedd boraszok is allandé vendégei
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a veszprémi gasztronémiai programoknak.

Azt is mondhatnank, Veszprém mar régen
megitta a pertut ezekkel a nagy tudasu
szakemberekkel, akik elészeretettel vonultatjak
fel kivalosagaikat a helyi éttermek borh(tdiben
vagy a fesztivalok alkalmaval. Nyaron a Roze,
Rizling és Jazz Napokon példaul 120 kilonb6z6
borbol lehet valogatni, rdadasul a kinalatban
Ujabban megjelentek a natur borok, a prosecco-k
és champagne-ok is.

Aki mégsem esett szerelembe a j6 borokkal,
annak a kornyék sorfézdéi és palinkamanufakturai
kinalnak alternativat, tobbek kozt a tapolcai Stari
sorfézde neddi, a Zirci Apatsagi Manufaktuira
lagerei vagy a toményebb gyonyor kedvelinek a

balatonalmadi Csalld Palinkamanufaktira termékei.

Kilonleges élményt kinal a veszpremi var
tovében, a Séd-patak partjan a Fricska
étteremlakéas. Az egykori malom helyén kialakitott
bisztrojellegl vendéglatéhely tokéletes célpontja
lehet a nyarestéknek. Miutan felfedeztik
Veszprém és a kornyék kulturalis latnivaloit,
turaztunk a Bakonyban, vagy éppen a Balaton
hisit6 vizét élveztik valamelyik strandon, az esti
kikapcsoldédashoz érdemes megcélozni a Fricskat.
A megtalalasa sotétben sem okoz majd gondot,
hiszen a szabadban grillezett ételek illata mar
messzirdl iranyt mutat. Az pedig kiilon adaléka

az itt készuld inyencségeknek, hogy tobbnyire
helyi alapanyagokbol készilnek, amelyek akar
azokrol a terméfoldekrdl, gazdasagokbol is
szarmazhatnak, amelyek mellett aznapi turank
soran elkerékparoztunk.

Szamos veszprémi étteremben taldlkozhatunk

a nemesvamosi Tekeresvolgyi Sajtmanufaktuira
termékeivel. A Veszprémtdl alig néhany km-re
fekvd arnyas volgy kivalé mikroklimat biztosit

a sajtok érleléséhez, egyben kilonleges helyi
izvilagot is kolcsonoz azoknak. A Tekeresvolgybe
egyébként érdemes egy kellemes turat is tenni.
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Az erd0 inyencségei
,bakonyi modra”

Kell-e annal tobb bizonyiték a bakonyi vidék
sajatos gasztronémiajara, mint az, hogy a
konyhaban egy specidlis elkészitési modot éppen
err6l a tajegysegrél neveztek el? Hiszen ,,bakonyi
modra” sok helyen kérhetjik a legktlonfélébb
sllteket, ekkor pedig egy kilonleges tejszines,
gombas, pirospaprikaval fliszerezett inyencséget
kapunk az asztalunkra. Nem véletlen, hogy ez
maddszer a Bakonybol indult Utjara, beférkézve
megannyi étterem a’la carte kinalataba. A sr(
erdék mélye kivald otthonaul szolgal azoknak a
valtozatos gombafajoknak, amelyek 6nmagukban
megsltve, megparolva, kirantva is nagyszer(ek,
de a bakonyi modon elkészitett hiisok mellé
kiegészittként is tokéletesen tarsulnak.

Persze hiba lenne azt feltételezni, hogy a Bakony
erdéit kizarolag gombaszok jarjak naphosszat.

A gazdag vadallomanynak koszonhetben
ugyanennyire elterjedt a vadaszat is, amely
tevekenység aztan a konyhaban talalkozik 6ssze
a gasztronomiaval. Raadasul ha egy bakonyi kis
telepilés éttermében rendeliink magunknak
egy vadbol készllt menut, biztosak lehetlink
abban, hogy kivalé és friss alapanyag kertlt a
tanyérunkba, kdszonhetden egy hajnali vadaszat
sikerének.

De a bakonyiak nem csak az erd6k kincseibdl
tudnak inycsiklandozd gasztrondmiai fogasokat
késziteni. Edesszéjt]ak itt is vannak bdéven, nekik
pedig az egyik kedvenc helylk a zirci Pepe
cukraszda. Barkivel szivesen fogadunk egy
krémesben, hogy a kindlatban megtaldlja a sajat
kedvencét!
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Szorfozes
az izek hullamain

A Balaton gasztrondmiajat sokaig a langosok,
hamburgerek és palacsintak jellemezték, de mint
oly sok minden a t6 kornyékén, ezek a tipikus
strandételek is ¢ridsi valtozason estek at. Ma mar
nem kell sokaig keresgélni, ha olyan gasztro-
kilonlegességet szeretnénk megkdstolni, ami
kicsit sem megszokott a biifésorok kinalataban.
Csak, hogy néhanyat emlitstink 2021 legjobb
strandételei kozul, immaron fellelhetd a répa-dog,
lehet kapni tobbek kozt a kecskesajtos-céklast
bagelt, de, hogy ne maradjon ki a hagyomanyos
langos sem egy kis csavarral, az egyik balatoni
bisztré édesburgonya langost kinal szarvasraguval.

Akar ezeknek a gasztronomiai triikkoknek a
felfedezéséért is érdemes célba venni a Balatont,
de ha klasszikusabb helyi izvilagra vagyunk, akkor
is éttermek és bisztrok sora var arra, hogy leadjuk
a rendeléstinket.

A helyi éttermek gondosan Ugyelnek arra, hogy
kornyékbeli gazdasagokbol szerezzék be azokat a
friss, kivalé hozzavaldkat, amelyek aztan a séfek
elé kertilnek, majd onnan a vendégek tanyérjara.
Hogy milyen formaban, az pedig mar kizarélag a
mi dontéstink. A Balaton kornyékén olyan éttermi
megoldasokkal talalkozhatunk, melyek mind-
mind magukban hordoznak valami egyedit, valami
olyat, amitél konnyen a kedvenciinké valhatnak.

Az Ujragondolt strandbiifék mellett hdditanak
a bisztrok is, egy-egy konnyedebb étellel

kényeztetve minket a kornyék felfedezése kozben.
Izgalmas gasztrondmiai utazasra invitalnak a
small plate jelleg( éttermek, ahol egy menlisoron
belil akar 5-6 ételkilonlegességet is meg

lehet késtolni. Nem maradhatnak ki a sorboél a
klasszikus csardak sem, ahol maig roskadasig
megrakott fatalakon talalja fel a pincér a kilonféle
silteket, de hogy a vizparthoz egyértelmden
kotédé inyencséget is emlitslink, tobb étterem

és bisztrd is a halbol készilt fogasokra helyezte

a hangsulyt.

A halak egyebként fontos szerepléi a kornyek
gasztrofesztivaljainak is. Tapolcan minden

évben a pisztrangok kerllnek a f8szerepbe,
Tihanyban pedig évszazados multra tekint vissza
a gardafesztival, amikor is az aznap kifogott
gardakat parazs folott, nyarson sitik meg, ezzel is
kulonleges izvilagot kolcsonozve a fogasnak.

Egyik menl sem csuszik olyan jol, ha nem
kinalnak mellé valamilyen borkilonlegességet.
A Balatoni borrégié hat borvidéket foglal magaba,
ezen tajegységek és azok jellegzetességei pedig
mind-mind kilonboz6 izvilaggal teszik egyedivé
a sz6l6bdl készilt nemes italokat. Amig példaul
a Balatonflired-Csopaki borvidék rizlingjei a
konnyed nyaresti csillaghullas élvezetéhez
kinalnak tokeletes kiegészitét, Badacsonyban
pedig mar a testesebb szlirkebaratok jarulnak
hozza egy mélyebb barati beszélgetés Gszinte
hangulatahoz.
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A badacsonyiak Ugy tartjak, azért készlilnek kivald
borok az lltetvényeiken, mert a sz6l6t haromszor
éri a napfény. Egyszer magabol a Napbdl,

egyszer, ahogy a Balaton vize visszatlkrozi azt

a hegyoldalra, egyszer pedig a bazaltkovekbdl,
amelyek magukba szivjak, majd atadjak a
tékéknek az érleléshez szilkséges energiat.

Idilli képnek tlinhet, az, amikor a Balaton-
felvidéken, egy borteraszon Ulve kortyrol
kortyra fogy el a pohar tartalma, igy merilve
bele lassan az estébe. Ez az élmény mégsem
csak a képeslapok téemajaként jelenik meg,
ugyanis Balatonalmaditol Badacsonyig szamos
ilyen kilonleges adottsagokkal rendelkezd
pincészettel talalkozhatunk.

A balatoni borok vilaga persze nem ér véget az
északi part végénél. A déli part is tartogat szamos
felfedezésre varo kulinaris kalandot. Raadasul

a déli taj klimaja mar egy egészen mas jellegl
izvilagot kolcsonoz az itt keszild boroknak.

Hidba ugyanaz a td6 mossa ennek a vidéknek

a partjat, Somogy homokos féldje, a Balaton
iranyabol az északi széllel folyamatosan aramlo
paradus levegd és persze a nyari nap melege
tokéletes adottsagokkal vértezte fel a Balaton déli
partjanak széléultetvényeit is. Itt mindenképpen
érdemes megkostolni a testesebb vordsborokat,
de Ujabban egyre népszerlibbek a gyongyoz6 és
habzoborok is.

Ajanlataink az igazi gasztrokalandoroknak:

e Mo6r24 (Balatonfiired)
- small plates

« Zomanc Bisztrocska (Vaszoly)
— bisztro hangulat és ételek

« Jobaratok Halslitéde (Balatonalmadi)
- halételek

« Hatlépcsds (Balatonfiired)
- klasszikus kisvendéglo

« Baricska Csarda (Balatonfiired)
- csarda

« Villa Kabala (Szigliget)
— degusztacios menii

« Random Bagel Bar (Orvényes)
- bagelez6

 Tiki Beach Bisztro (Zamardi)
— bisztré és strandételek
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